
言葉が不便だと、通所で孤立しがちで行きたくないもの。
言語障害の方にこそ、仲間と一緒のリハビリ施設が必要です。

「同じ思いの仲間がここにいます」

ことばのデイサービスはことばのデイサービスは

「会話や参加を促す」デイサービスですデイサービスですデイサービスです

以下の図は、すべてことばのデイサービスのご相談対象です
高次脳機能障害
脳血管障害など

口腔機能低下

注意障害
記憶障害
遂行機能障害
など

失語症 構音
障害

摂食・嚥下
障害

言語障害で
発症する認知症

言語障害 脳血管障害・神経難病・
廃用症候群など
脳血管障害・神経難病・
廃用症候群など

デイサービスのことば デイサービスのことば
らいおんハート



エリア唯一！ ことばのデイサービスのリハビリ

ことばのデイは
失語症の方が80名以上！

標準失語症検査-SLTAなど

※言い間違うタイプの方は、
　認知症と間違われている方もいます。

（約72％）

脳卒中（主に左側）が原因で言語機能が
障害され、聞く・話す・読む・書くが全般的
に苦手になります。

苦手になった言語機能のうち、改
善が予測される機能にしっかりと
刺激入れし改善を図ります。生活
に必要な言語機能に重点を置き
ます。

言葉が全く思い出せない方から、ややつ
まる程度の方。言葉が出てこないタイプ
から、言い間違うタイプまで様々。

評価

リハビリ

・絵カードの呼称訓練
・聞き取り訓練
・書字訓練　など

ことばのデイは
構音障害の方が20名以上！

標準ディサースリア検査-
AMSDなど

（約18％）

脳卒中や神経難病などが原因の事が多
く、お口や喉などの麻痺など、運動障害が
原因で話す事が難しくなります。

お口や喉の運動機能の回復を図り
ながら、話し方のトレーニングを実
施します。言語機能は良好なので、
書字やボードなどことばの代わりに
なる手段も検討します。

脳卒中だけでなく、パーキンソン病や脊
髄小脳変性症で構音障害のリハビリをさ
れている方も多いです。

評価

リハビリ

・発声発語器官運動
・呼吸筋訓練
・構音訓練　など

かもしれませんかもしれません

？？

記憶検査、
CAT（標準注意検査法）など

脳梗塞や脳出血など脳の損傷により様々
な知的な機能に障害が出て、日常生活や
社会生活に支障をきたす状態を指します。

忘れないツールを使用する練習、注
意を持続しミスを減らすような練
習、スケジュール立案の練習などを
行います。

言語障害に高次脳機能障害が合併する
方もいれば、言語障害はなく上記症状が
メインで出ることもあります。

評価

リハビリ

・スケジュール立案・記入練習
・抹消・迷路・電卓訓練
・PC入力課題　など

かもしれません

失語症 構音障害 高次脳機能障害

浦安
行徳

記憶力や
注意力が
低下した…〇

△
〜
〇
□…

×
…

〇×

◇
〜

　
　
〇×

□

ことばは出てくるが
呂律が回りにくい…

ことばがスムーズに
思い出せない…



「ことば」だけではないんです！ 嚥下障害の方もご相談ください。 

失語症当事者の方が、会話ボランティアと
して活躍しています。同じ悩みがあるから
こそ、できる支援があります。

電話をかける、メールを送るといった普段
の日常動作から、スマホを使う、日記を書く
などの生活動作の範囲向上を図ります。

毎月、グループや利用者様個人で企画した
イベントを一週間行います。利用者様主体
のことばのデイらしい活動です。

意思疎通支援講座の指導者の言語聴覚士
や、資格をもつヘルパー・ボランティアがい
ます。「失語症の会話のプロ」です！

午後から約20分間実施。季節や興味・関心のある話題、地図や写真、文章で伝え合うといった
その方に合った会話方法でやりとりを楽しみ、一人ひとりの会話能力をしっかり把握した言語
聴覚士が会話をサポートします。「いつも会話のある生活」を過ごして頂きたいと思います。

実用的
コミュニケーション訓練

摂食・嚥下障害とは 様々な原因により食事が食べにくくなった状態です。口腔やのどの
運動機能低下が原因の方は、特に言語聴覚士の介入が有効です。

個別リハビリだけでなく、会話や活動に参加できる仕掛けがたくさんあります

・むせることが
 増えた
・食べ物がつまる

口唇・顎・舌の動き方を評価。
反復唾液のみテストや水飲
みテストなどでのどの機能も
評価します。

食事場面で、言語聴覚士がム
セの頻度やのどの雑音などか
ら誤嚥の可能性を評価。安全
に食べられる食事形態や食
器などを検討します。

口腔・のどの評価 食事評価

言語障害で話す機会が少な
い方はお口やのどの筋力が
衰えやすく、嚥下障害につな
がるリスクが高いです。
ことばのデイでは全員でお口
やのどの筋力トレーニングを
行っています。皆で楽しくお
口やのどを鍛えましょう！

えんげ

グループ訓練

イベント週間 意思疎通支援者 ボランティア

「ノドトレ」
やってみよう！



お食事 おやつ

お風呂

適応かわからない・・イメージが湧かない・・
そんな時は私にお気軽にご相談下さい。
16時以降はお電話つながりやすいです♪

〒279-0001 浦安市当代島2-13-27 「夢のみずうみ村」内

＊通常規模型
所要時間7時間以上8時間未満

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

658
777
900
1,023
1,148

単位/日
単位/日
単位/日
単位/日
単位/日

できたてでバランス良いお食事を提
供します。糖尿病や減塩対応の方、
嚥下障害の方もご相談ください。

午後のグループの合間に一息。
美味しいおやつと選べるお飲み物を
お出しします。

個浴のほかに、安全にご入浴いただける
機械浴がございます。

スケジュール

帰りの会

9:30 到着・メディカルチェック

入浴（希望者のみ）

朝のプリント記入し自主練習

口腔体操

昼食

口腔ケア

歩行の時間

グループ会話訓練

おやつ

体操・ノドトレ

ご自宅までお迎えに行きますので、ご本人様も
ご家族様も安心!!
血圧・脈拍・体温をお計りし体調の確認をします。

個別リハビリ（１５分）
言語聴覚士が１対１で言語訓練や自主トレの確認
をします。

朝の会
スケジュール確認、しっかり全身の体操、朝のプリント
を使用して発声訓練もします。

介護職員が支援し安心してお入りいただけます。

安全にお食事が食べられるよう、看
護師による口腔体操があります。

歩くことに加え、スクワット・ジグザグ歩行・またぎ歩行
などで運動トレーニングを行います。

少人数のグループでゆっくり会話を
楽しみます。言語聴覚士が会話をサ
ポートします。

レクや体操、自主企画イベントなどいろいろなこと
にチャレンジします。

12:00

13:00～

14:30

14:00頃

15:00

16:20

10:00

9:45～

レクリエーション15:30

35名

日曜日

9：30～16：30 
月～土（祝日も含む）

定 員

ご利用時間

定休日

見学・ご相談大歓迎！ 送迎付きのご見学承ります

サービス提供体制加算Ⅲ 
個別機能訓練加算Ⅰロ 
科学的介護推進体制加算 
入浴介助加算Ⅰ※  
口腔機能向上加算（Ⅱ） 
口腔栄養ｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ加算(Ⅱ)※ 
中重度ケア体制加算
介護職員等処遇改善加算Ⅱ
個別機能訓練加算Ⅱ

6
76
40
40
160
5
45

単位/日
単位/日
単位/月
単位/日
単位/日 月2回まで
単位/6月に１回
単位/回

＊加算要　介　護

要支援1
要支援2

1,798
3,621

単位/月
単位/月 所定単位数の90/1000

所定単位数の90/1000

サービス提供体制加算 支援１
　　　　　　　　　   支援2
科学的介護推進体制加算 
口腔機能向上加算（Ⅱ）  
口腔栄養ｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ加算(Ⅱ)※
介護職員等処遇改善加算Ⅱ 

24
48
40
160
5

単位/月
単位/月
単位/月
単位/月
単位/6月に１回

＊加算要　支　援
＊総合事業通所型
　独自サービス

047-711-1366TEL
047-711-1367FAX

MAIL st-urayasu@lion-heart.co

失語症の方の「通い」「社会参加」を包括的に支えます
「ことばのデイ×地域」の皆様との取り組み

失語症者への公的支援はまだ歩み始めたばかりの制度です。
らいおんは失語症者が地域社会と関われる仕組みを地域の皆様と作り
上げていきたいと考えています。

「失語症意思疎通支援者」とコラボ
失語症者の意思を汲み会話・外出！

失語症の方のためのおしゃべりを楽しむ集い
失語症者とご家族のコミュニティ創設！

1

2

※必要者のみ

※江戸川区は異なるため別紙参照

別途：お食事代700円、おやつ代150円
管理者・言語聴覚士　日下智子

デイサービスのことば デイサービスのことば
らいおんハート

日割・回数の単位は別紙参照

https://kotoba.lion-heart.co/

東京ベイ・浦安
市川医療センター

ロイヤル
ホスト

スポーツ
クラブ

当代島公民館

旧
江
戸
川

浦安サンホテル 地下鉄東西線 浦安駅

らいおんハート
ことばのデイサービス

6

10

242

ことばのデイ
ホームページ

インスタグラム

Follow me!

ID:lionstdei_urayasu


